
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основе  

1.Приказа министерства просвещения Российской Федерации от 9 

ноября 2018 года №196 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» 

2.Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

 

Актуальность 

В условиях реализации новых государственных стандартов на первый 

план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени 

способствующая становлению личности младших школьников и наиболее 

полному раскрытию их творческих способностей. 

Шахматы в начальной школе положительно влияют на 

совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, 

как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные 

формы волевого управления поведением. 

Шахматная игра служит благоприятным условием и методом 

воспитания способности к волевой регуляции поведения. Овладевая 

способами волевой регуляции, обучающиеся приобретают устойчивые 

адаптивные качества личности: способность согласовывать свои стремления 

со своими умениями, навыки быстрого принятия решений 

В трудных ситуациях, умение достойно справляться с поражением, 

общительность и коллективизм. При обучении игре в шахматы стержневым 

моментом занятий становится деятельность самих учащихся, когда они 

наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, 

выясняют закономерности. Таким образом, шахматы не только развивают 

когнитивные функции младших школьников, но и способствуют достижению 

комплекса личных результатов. 

Цели программы: 

 способствовать становлению личности младших школьников и 

наиболее полному раскрытию их творческих способностей, 

 реализовать многие позитивные идеи отечественных теоретиков и 

практиков 

 сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес к 

знаниям. 

Задачи курса: 



 совершенствование у детей многих психических процессов и таких 

качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого управления поведением. 

 формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира; 

  развитие умения контактировать со сверстниками в творческой и 

практической деятельности; 

 формирование чувства радости от результатов индивидуальной и 

коллективной деятельности; 

 умение осознанно решать творческие  задачи; стремиться к 

самореализации 

Объем программы.  
Программа рассчитана на 3 года. На реализацию отводится 1 час в 

неделю (первый год обучения – 34 часа в год, второй год обучения – 34 часов 

в год, третий год бучения – 34 часов в год). 

Программа ориентирована для учащихся 2-4 классов. 

Занятия проводятся под руководством педагога, который прошел 

обучение и имеет удостоверяющий документ. 

 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 40 минут в кабинете начальных 

классов, где имеются необходимые материалы, инвентарь, интерактивная 

доска. 

 

Основные формы работы на занятии:  

 индивидуальные,  

 групповые 

 коллективные (игровая деятельность). 

Также предусматриваются такие формы, как: 

 дидактические игры; 

 беседа; 

 задания; 

 соревнования. 
 

Методы обучения.  

На начальном этапе преобладают такие методы, как 

 игровой,  

 наглядный  

 репродуктивный  
Они применяются: 

1. При знакомстве с шахматными фигурами. 

2. При изучении шахматной доски. 

3. При обучении правилам игры; 

4. При реализации материального перевеса. 

        Большую роль играют общие принципы ведения игры на 

различных этапах шахматной партии, где основным методом 



становится продуктивный. Для того чтобы реализовать на доске свой 

замысел, учащийся овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие 

чего формируется следующий алгоритм  мышления:  анализ позиции - мотив 

- идея - расчѐт - ход. Продуктивный метод играет большую роль и в 

дальнейшем при изучении дебютов и основ позиционной игры, особенно при 

изучении типовых позиций миттельшпиля и эндшпиля. 

        При изучении дебютной теории основным методом 

является частично-поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной 

теории осуществляется в том случае, когда большую часть работы ребенок 

проделывает самостоятельно. 

В программе предусмотрены материалы для самостоятельного изучения 

обучающимися (домашние задания для каждого года обучения, специально 

подобранная  шахматная литература, картотека дебютов и др.). 

        На более поздних этапах в обучении применяется творческий 

метод, для совершенствования тактического мастерства учащихся (само-

стоятельное составление позиций, предусматривающих определенные 

тактические удары, мат в определенное количество ходов и т.д.). 

        Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных 

направлений, творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой 

собственный подход к игре. 

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение 

самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач. 

Результаты образовательной деятельности: 
 Рост личностного, интеллектуального и социального  развития ребѐнка, 

развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, 

самостоятельности. 

 Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной 

игре. 

 Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые 

упражнения, соревнования). 

Конечным результатом обучения считается умение сыграть по 

правилам  шахматную партию от начала до конца. Это предполагает 

определенную прочность знаний и умение применять их на практике. 

 

Формы контроля 
         Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения, 

позволяют контролировать и корректировать работу программы на всѐм  еѐ 

протяжении и реализации. Это дает возможность отслеживать динамику 

роста знаний, умений и навыков, позволяет строить для каждого ребенка его 



индивидуальный путь развития. На основе полученной информации педагог 

вносит соответствующие коррективы в учебный процесс. Контроль 

эффективности осуществляется при выполнении диагностических заданий и 

упражнений, с помощью тестов, фронтальных и индивидуальных опросов, 

наблюдений. Контрольные испытания проводятся в торжественной 

соревновательной обстановке. 

 

 

Педагогический контроль. 
Педагогический контроль включает в себя педагогические методики. 

Комплекс методик направлен на определение уровня  усвоения 

программного материала, степень сформированности умений осваивать 

новые виды деятельности, развитие коммуникативных способностей, рост 

личностного и социального  развития ребѐнка. 

Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения, 

позволяют контролировать и корректировать работу программы на всѐм  еѐ 

протяжении и реализации. Это дает возможность отслеживать динамику 

роста знаний, умений и навыков, позволяет строить для каждого ребенка его 

индивидуальный путь развития. На основе полученной информации педагог 

вносит соответствующие коррективы в учебный процесс. 

         Контроль используется для оценки степени достижения цели и решения 

поставленных задач. Контроль эффективности осуществляется при 

выполнении диагностических заданий и упражнений, с помощью 

тестов, фронтальных и индивидуальных опросов, наблюдений.  

Контрольные испытания проводятся в торжественной соревновательной 

обстановке. 

 текущий контроль (оценка усвоения изучаемого материала) 

осуществляется педагогом в форме наблюдения; 

 промежуточный контроль проводится один раз в полугодие в форме 

тестирования 

 итоговая аттестация, проводится в конце каждого учебного года, в 

форме соревнований в торжественной обстановке. 
 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы 

Личностные результаты освоения программы 

 Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

 Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций. 



 Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей. 

 Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и 

свободе. 

 

Предметные результаты освоения программы 

Знать шахматные термины: белое и чѐрное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чѐрные 

шахматные фигуры; Правильно расставлять фигуры перед игрой; 

Сравнивать, находить общее и различие. Уметь ориентироваться на 

шахматной доске. Понимать информацию, представленную в виде текста, 

рисунков, схем. Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, 

пешка. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и 

еѐ правила. 

 Правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», 

лѐгкие и тяжѐлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, 

королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. принципы игры 

в дебюте; 

 Основные тактические приемы; что означают термины: дебют, 

миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля. 

 Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить 

несложные тактические удары и проводить комбинации; точно 

разыгрывать простейшие окончания 
 

 

 

Содержание программы 

1-й год обучения 

Теоретические основы и правила шахматной игры (30ч) 

Сведения из истории шахмат. 

История зарождения и развития шахматной игры, ее роль в современном 

обществе. Чемпионы мира по шахматам. Современные выдающиеся 

отечественные и зарубежные шахматисты. 

Базовые понятия шахматной игры. 

Правила техники безопасности во время занятий шахматами, понятие о 

травмах и способах их предупреждения. Правила поведения шахматистов, 

шахматный этикет. Шахматные соревнования и правила их проведения. 

Структура и содержание тренировочных занятий по шахматам. 

Основные термины и понятия в шахматной игре: белое и черное поле, 

горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, шахматные фигуры (ладья, слон, 



ферзь, конь, пешка, король); ход и взятие каждой фигуры, нападение, 

начальное положение, ход, взятие, удар, взятие на проходе, длинная и 

короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья, ценность шахматных фигур, 

сравнительная сила фигур, основные тактические приемы, шахматная 

партия, запись шахматной партии. 

Практико-соревновательная деятельность (3ч) 

Соревнования. 

Данный вид деятельности включает в себя конкурсы решения позиций, 

соревнования. 

Дидактические игры и задания 
"Горизонталь". Двое играющих по очереди заполняют одну из 

горизонтальных линий шахматной доски кубиками (фишками, пешками 

и т. п.). 

"Вертикаль". То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий 

шахматной доски. 

"Диагональ". То же самое, но заполняется одна из диагоналей 

шахматной доски. 

концу первого года обучения дети должны знать: 

 шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, 

взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая 

рокировка, шах, мат, пат, ничья; 

 названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

 правила хода и взятия каждой фигуры. 

концу первого года обучения дети должны уметь: 

 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами без нарушений правил шахматного кодекса; 

 правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

 правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах; 

 ставить мат; 

 решать элементарные задачи на мат в один ход. 

 

2-й год обучения 

Теоретические основы и правила шахматной игры (21ч) 

Сведения из истории шахмат. 

Шахматная игра как спорт в международном сообществе. Чемпионы 

мира по шахматам. Современные выдающиеся отечественные и зарубежные 

шахматисты. 

Базовые понятия шахматной игры. 



Правила техники безопасности во время занятий шахматами, понятие о 

травмах и способах их предупреждения. Правила поведения шахматистов, 

шахматный этикет. Шахматные соревнования и правила их проведения. 

Структура и содержание тренировочных занятий по шахматам. 

Основные термины и понятия в шахматной игре: белое и черное поле, 

горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, шахматные фигуры (ладья, слон, 

ферзь, конь, пешка, король); ход и взятие каждой фигуры, нападение, 

начальное положение, ход, взятие, удар, взятие на проходе, длинная и 

короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья, ценность шахматных фигур, 

сравнительная сила фигур, основные тактические приемы, шахматная 

партия, запись шахматной партии, основы дебюта. 

Практико-соревновательная деятельность (13ч) 

Конкурсы решения позиций. 

Соревнования. 

Шахматный праздник. 

Данный вид деятельности включает в себя конкурсы решения позиций, 

спарринги, соревнования, шахматные праздники. 

Дидактические, игры и задания 
“Шах или мат”. Шах или мат черному королю? 

“Мат или пат”. Нужно определить, мат или пат на шахматной доске. 

“Мат в один ход”. Требуется объявить мат в один ход черному королю. 

“На крайнюю линию”.  

“В угол”. Требуется сделать такой ход, чтобы черным пришлось 

отойти королем на угловое поле. 

“Ограниченный король”. Надо сделать ход, после которого у черного 

короля останется наименьшее количество полей для отхода. 

“Объяви мат в два хода”. В учебных положениях белые начинают и 

дают мат в два хода. 

“Защитись от мата”. Требуется найти ход, позволяющий избежать мата в 

один ход. 

“Объяви мат в два хода”. Требуется пожертвовать материал и дать мат в 

два хода. 

“Сделай ничью”. Требуется пожертвовать материал и достичь 

ничьей. “Выигрыш материала”. Надо провести простейшую 

двухходовую комбинацию и добиться материального перевеса. 

 концу второго года обучения дети должны знать: 

 обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур; 

 ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур. 

 концу второго года обучения дети должны уметь: 

 записывать шахматную партию; 

 матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, 

королем и ферзем, королем и ладьей; 

 проводить элементарные комбинации. 

 



3-й год обучения 

Теоретические основы и правила шахматной игры (21ч) 

Сведения из истории шахмат. 

Шахматная игра как спорт в международном сообществе; цели, задачи, 

оздоровительное и воспитательное значение шахмат. История зарождения 

соревнований по шахматам, системы проведения шахматных соревнований. 

Базовые понятия шахматной игры. 

Правила техники безопасности во время занятий шахматами, понятие о 

травмах и способах их предупреждения. Правила поведения шахматистов, 

шахматный этикет. Шахматные соревнования и правила их проведения. 

Структура и содержание тренировочных занятий по шахматам. 

Основные термины и понятия в шахматной игре: белое и черное поле, 

горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, шахматные фигуры (ладья, слон, 

ферзь, конь, пешка, король); ход и взятие каждой фигуры, нападение, 

начальное положение, ход, взятие, удар, взятие на проходе, длинная и 

короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья, ценность шахматных фигур, 

сравнительная сила фигур, основные тактические приемы, шахматная 

партия, запись шахматной партии, основы дебюта, атака на рокировавшегося 

и нерокировавшегося короля в начале партии, атака при равносторонних и 

разносторонних рокировках, основы анализа шахматной партии, основы 

пешечных эндшпилей. 

Практико-соревновательная деятельность (13ч) 

Конкурсы решения позиций. 

Соревнования. 

Шахматный праздник 

 

Дидактические задания 
“Мат в 1 ход”, “Поставь мат в 1 ход нерокированному королю”, 

“Поставь детский мат” Белые или черные начинают и объявляют 

противнику мат в 1 ход. 

“Поймай ладью”, “Поймай ферзя”. Здесь надо найти ход, после которого 

рано введенная в 

игру фигура противника неизбежно теряется или проигрывается за более 

слабую фигуру. 

“Защита от мата” Требуется найти ход, позволяющий избежать мата в 1 

ход (как правило, в данном разделе в отличие от второго года обучения 

таких ходов несколько). 

“Выведи фигуру” Здесь определяется, какую фигуру на какое поле 

лучше развить. 

“Поставить мат в 1 ход “повторюшке”. Требуется объявить мат 

противнику, который слепо копирует ваши ходы. 

“Мат в 2 хода”. В учебных положениях белые начинают и дают черным 

мат в 2 хода. 

“Выигрыш материала”, “Накажи “пешкоеда”. Надо провести 

маневр, позволяющий получить материальное преимущество. 



“Можно ли побить пешку?”. Требуется определить, не приведет ли 

выигрыш пешки к проигрышу материала или мату. 

“Захвати центр”. Надо найти ход, ведущий к захвату центра. 

“Можно ли сделать рокировку?”. Тут надо определить, не нарушат 

ли белые правила игры, если рокируют. 

“В какую сторону можно рокировать?”. В этом задании определяется 

сторона, рокируя в 

которую белые не нарушают правил игры. 

“Чем бить черную фигуру?”. Здесь надо выполнить взятие, 

позволяющее избежать сдвоения пешек. 

“Сдвой противнику пешки”. Тут требуется так побить неприятельскую 

фигуру, чтобы у 

противника образовались сдвоенные пешки. 

 концу третьего года обучения дети должны знать: 

 принципы игры в дебюте; 

 основные тактические приемы; 

 что означают термин «дебют». 

 концу третьего года обучения дети должны уметь: 

 грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; 

 точно разыгрывать простейшие окончания. 

 

Тематическое планирование занятий. Первый год обучения 

№ 

п/п 

Дата 

план 

Дата 

факт 

Тема занятия примечание 

1   Шахматы – мои друзья. История 

возникновения шахмат 

 

2   Шахматная доска  

3   Горизонталь  

4   Вертикаль  

5   Диагональ  

6   Шахматная нотация  

7   Шахматные фигуры и начальная 

позиция 

 

8   Ладья  

9   Слон  

10   Ферзь   

11   Конь  

12   Пешка   

13   Превращение пешки  

14   Король  

15   Ценность фигуры  

16   Итоговое тестирование за полугодие  

17   Нападение  



18   Взятие. Взятие на проходе  

19   Шах. Защита от шаха.  

20   Мат  

21   Пат   

22   Рокировка  

23   Основные принципы игры в начале 

партии 

 

24   Мат двумя ладьями одинокому королю  

25   Мат ферзем и ладьей одинокому 

королю 

 

26   Мат ферзем и ладьей одинокому 

королю 

 

27   Материальное преимущество  

28   Нарушение основных принципов игры 

в начале партии 

 

29   Партии-миниатюры  

30   Запись шахматной партии  

31   Контрольное тестирование  

32   Шахматный этикет  

33   Итоговый контроль. Соревнование.   

34   Подведение итога за весь год.  

 

Тематическое планирование занятий. Второй год обучения  

№ 

п/п 

Дата 

план 

Дата 

факт 

Тема занятия примечание 

1   Из истории шахмат. Чемпионы мира по 

шахматам и выдающиеся шахматисты 

мира 

 

2   Шахматные фигуры (повторение)  

3   Нападение в шахматной партии. Шах и 

защита от него (повторение) 

 

4   Мат. Пат. Мат одинокому королю 

королем и ладьей. Мат в один ход 

(повторение) 

 

5   Защита в шахматной партии: уход из-

под нападения, уничтожение 

атакующей фигуры, защита фигуры. 

 

6   Защита в шахматной партии: 

перекрытие, контрнападение 

 

7   Конкурс решения позиций: как бы вы 

сыграли 

 

8   Тактический прием «двойной удар»  

9   Тактический прием «связка»  



10   Конкурс решения позиций: как бы вы 

сыграли 

 

11   Тактический прием «ловля фигуры»  

12   Тактический прием «сквозной удар»  

13   Мат на последней горизонтали  

14   Конкурс решения позиций: как бы вы 

сыграли 

 

15   Тактический прием «открытый шах»  

16   Тактический прием «двойной шах»  

17   Шахматный турнир. Итоговая проверка 

за полугодие 

 

18   Шахматный турнир  

19   Шахматный турнир  

20   Шахматный турнир  

21   Основы игры в дебюте: дебютные 

ловушки 

 

22   Основы игры в дебюте: атака на короля  

23   Основы игры в дебюте: атака на короля  

24   Основы эндшпиля: реализация 

большого материального 

преимущества 

 

25   Основы эндшпиля: реализация 

большого материального 

преимущества 

 

26   Основы анализа шахматной партии  

27   Основы анализа шахматной партии  

28   Основы анализа шахматной партии  

29   Конкурс решения позиций: как бы вы 

сыграли 

 

30   Шахматный турнир  

31   Шахматный турнир  

32   Шахматный турнир  

33   Итоговое тестирование  

34   Шахматный праздник  

 

Тематическое планирование занятий. Третий год обучения  

№ 

п/п 

Дата 

план 

Дата 

факт 

Тема занятия примечание 

1   Из истории шахмат. Системы 

проведения шахматных соревнований 

 

2   Матование одинокого короля разными 

фигурами (повторение) 

 

3   Тактические комбинации и  приемы  



«ловля фигуры», «двойной удар», 

«связка», «сквозной удар» 

(повторение) 

4   Тактические комбинации и приемы 

«открытый шах», «двойной шах» 

(повторение) 

 

5   Конкурс решения позиций: как бы вы 

сыграли 

 

6   Тактический прием «завлечение»  

7   Тактический прием «отвлечение»  

8   Тактический прием «уничтожение 

защиты» 

 

9   Тактический прием «спертый мат»  

10   Сочетание тактических приемов  

11   Конкурс решения позиций: как бы вы 

сыграли 

 

12   Борьба за инициативу  

13   Основы игры в дебюте: атака на 

нерокировавшегося короля 

 

14   Основы игры в дебюте: атака на 

нерокировавшегося короля 

 

15   Конкурс решения позиций: как бы вы 

сыграли 

 

16   Шахматный турнир. Итоговая проверка 

за полугодие 

 

17   Шахматный турнир  

18   Шахматный турнир  

19   Шахматный турнир  

20   Основы анализа шахматной партии: 

выбери ход и найди план 

 

21   Основы пешечного эндшпиля: 

проходная пешка, правило квадрата 

 

22   Основы пешечного эндшпиля: крайняя 

пешка, «отталкивание плечом» 

 

23   Основы пешечного эндшпиля: 

оппозиция и ключевые поля 

 

24   Основы пешечного эндшпиля: король с  

пешкой против короля с пешкой 

 

25   Основы пешечного эндшпиля: король 

против пешек, правило блуждающего 

квадрата 

 

26   Теоретические позиции пешечного 

эндшпиля: ферзь против пешки 

 

27   Конкурс решения позиций: как бы вы  



сыграли 

28   Сыграй как чемпион мира. Партия 

В.Крамник – Д.Садвакасов 

 

29   Сыграй как чемпион мира. Партия 

В.Ананд – М.Карлсен 

 

30   Шахматный турнир  

31   Шахматный турнир  

32   Шахматный турнир  

33   Итоговое тестирование  

34   Шахматный праздник  

 

Материально-техническое обеспечение 

В школе имеются  

 кабинет для занятий шахматами с выходом в интернет 

 спортивный зал 

 инвентарь 

 компьютеры, проекторы, экраны, принтеры 

 интерактивная доска 

 Перечень оборудования,  инвентаря  и спортивной экипировки, 

необходимый  для учебно-тренировочного процесса, в 

соответствии с федеральными стандартами 

 

№п/п Наименование оборудования Ед. изм По станд. 

1 кабинет для шахмат, 

подготовленный к учебному процессу в 

соответствие с требованиями и нормами 

САНПиНа 

 1 

2 комплекты шахмат шт 4 

3 стол для руководителя шт 1 

4 парты и стулья для учащихся шт 9+18 

 

Список литературы 

 1) Учебник «Шахматы в школе» Э.Э. Уманская, Е.И. Волкова, Е.А. 

Прудникова «Первый год обучения», Москва «Просвещение» 2020, 175 стр 

 2) Учебник «Шахматы в школе» Е.И. Волкова, Е.А. Прудникова 

«Второй год обучения», Москва «Просвещение» 2020, 159 стр 



 3) Учебник «Шахматы в школе» Е.И. Волкова, Е.А. Прудникова 

«Третий год обучения», Москва «Просвещение» 2020, 175 стр 

 4) Учебник «Шахматы в школе» Е.И. Волкова, Е.А. Прудникова 

«Четвѐртый год обучения», Москва «Просвещение» 2020, 175 

 Интернет-ресурсы       http://chess.cs.msu.su. 

 рабочая тетрадь «Шахматы в школе» первый год обучения. Э. Э. 

Уманская, Е. И. Волкова, Е. А. Прудникова. – М. : Просвещение, 2017; 

 рабочая тетрадь «Шахматы в школе» второй год обучения. Е. И. 

Волкова, Е. А. Прудникова. – М. : Просвещение, 2017; 

 рабочая тетрадь «Шахматы в школе» третий год обучения. Е. И. 

Волкова, Е. А. Прудникова. – М. : Просвещение, 2017; 

 рабочая тетрадь «Шахматы в школе» четвертый год обучения. Е. И. 

Волкова, Е. А. Прудникова. – М. : Просвещение, 2017; 

 методические рекомендации «Шахматы в школе» 1 – 4 годы обучения. 

Е. И. Волкова, Е. А. Прудникова. – М. : Просвещение, 2017 – 87 с. 

 «Основы шахматной игры. Часть 1»,  

https://www.youtube.com/watch?v=9W5sxB0HV2A&list=PLhlrYqkZdAZ35m3H

_9lBrkbUat24XNmhg&index=2                                                                    

 «Основы шахматной игры. Часть 2», 

https://www.youtube.com/watch?v=hAQowvU4CXg&list=PLhlrYqkZdAZ35m3H

_9lBrkbUat24XNmhg&index=3                                                                          

 «Основы шахматной игры. Часть 3»,  

https://www.youtube.com/watch?v=JLYvckM0h6o&list=PLhlrYqkZdAZ35m3H_

9lBrkbUat24XNmhg&index=4   

 «Основы шахматной  игры.Часть4»,     

https://www.youtube.com/watch?v=Uf4OWxTx1FU&list=PLhlrYqkZdAZ35m3H

_9lBrkbUat24XNmhg&index=5 

  Тестирование, шахматные задачи: https://chessok.net/zadachi/ ,    

  Игры, блиц-турниры; http://chessproblem.ru/  

  Выполнение заданий соревновательного  характера   

https://chessfield.ru/chess-puzzles (игры на время, сеанс одновременной игры); 
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Контрольно-измерительные материалы 

Первый год обучения 

1 четверть. 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным 

темам, изучаемым в 1четверти  по курсу « Шахматы». 

Инструкция по выполнению 

  

1. Ответь на вопросы 
1) Самая главная шахматная фигура? 

а) ферзь                                    б) король                         в) ладья 

2) За один ход пешка из начальной позиции может пойти? 

а) на 3 поля                                    б) на 1 поле                         в) на 2 поля 

3) Ценность фигур измеряется в ..? 

а) пешках                                   б) рублях                        в) слонах 

4) В какую фигуру не может превратиться пешка? 

а) ферзя                                   б) короля                        в) слона 

2.Заполни таблицу (6 баллов) 

Фигура Название фигуры Ценность фигуры 

 

    

 

    

 

    

Результаты диагностики 

  

№ 

п/п 

     ФИ обуч-ся Задания Кол-во 

баллов 

   Уровень Освоен/не 

освоен 1 2   

                

  

Критерии оценивания 
Каждый вопрос оценивается – 1 балл 

Количество баллов результат 

3-7 освоен 

0-2 не освоен 

  

  



                                                  

 

2 четверть. 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным 

темам, изучаемым во 2 четверти  по курсу « Шахматы». 

Инструкция по выполнению 

  

1.Закончи предложение 
1) Король с королѐм не ________________________________________ 

2) Шах – это нападение на _____________________________________ 

3) Создание угрозы «съесть» незащищѐнную или более ценную фигуру 

соперника – это __________________________ 

2. Может ли на шахматной доске быть 8 ферзей? Объясни 

       _____________________________________________

________________________________________ 

3. Белые начинают и ставят мат чѐрному королю за 1 ход. Стрелкой 

укажи верный ход. (Если сможешь, запиши ход шахматной нотацией) 

  

 
  

 Результаты диагностики 

  

№ 

п/п 

     ФИ обуч-ся Задания Кол-во 

баллов 

   Уровень Освоен/не 

освоен 1 2   3 

                  

  

Критерии оценивания 
Каждый вопрос оценивается – 1 балл 



Количество баллов результат 

3-5 освоен 

0-2 не освоен 

                                                      3 четверть. 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным 

темам, изучаемым в 3четверти  по курсу « Шахматы». 

Инструкция по выполнению теста 
в каждом вопросе выберите один правильный ответ 

1. С какого шахматного поля начинается крайняя левая вертикаль: 

а) с1 б) h1 в) a1 г) g1 

2. Какая диагональ самая длинная: 

а) a8 – h1 б) b1 – h7 в) d1 – h7 г) f1 – h3 

3. Как ходит ладья: 

а) по вертикали б) по горизонтали 

в) по диагонали г) по вертикали и горизонтали 

4. Позиция, при которой королю ходить некуда, но он не находится под  

шахом: 

а) мат б) пат в) блокировка г) цугцванг 

Ответы 

1-в 

2-а 

3-г 

4-б 

Результаты диагностики 

  

№ 

п/п 

     ФИ обуч-

ся 

Задания Кол-

во 

баллов 

   Уровень Освоен/не 

освоен 1 2   3 4 

                    

  

Критерии оценивания 
Каждый вопрос оценивается – 1 балл 

Количество баллов результат 

3-4 освоен 

0-2 не освоен 

  

  

                                                   

4 четверть. 

1. Ответь на вопросы 

1) Самая главная шахматная фигура? 

а) ферзь б) король в) ладья 



2) За один ход пешка из начальной позиции может пойти? 

а) на 3 поля б) на 1 поле в) на 2 поля 

3) Ценность фигур измеряется в ..? 

а) пешках б) рублях в) слонах 

4) В какую фигуру не может превратиться пешка? 

а) ферзя б) короля в) слона 

2.Заполни таблицу (6 баллов) 

3.Закончи предложение 

1) Король с королѐм не ________________________________________ 

2) Шах – это нападение на _____________________________________ 

3) Создание угрозы «съесть» незащищѐнную или более ценную фигуру 

соперника – это __________________________ 

4. Может ли на шахматной доске быть 8 ферзей? Объясни 

 

  

Результаты диагностики 

  

№ 

п/п 

     ФИ обуч-

ся 

Задания Кол-

во 

баллов 

   Уровень Освоен/не 

освоен 1 2   3 4 

                    

  

Критерии оценивания 
Каждый вопрос оценивается – 1 балл 

Количество баллов результат 

3-4 освоен 

0-2 не освоен 

   

Промежуточная аттестация по курсу «Шахматы» 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным 

темам, изучаемым в 1 классе  по курсу « Шахматы». 

  

Инструкция по выполнению: 
 участие в шахматном турнире 

  



Критерии оценивания работы: 

Курс освоен: при участии в шахматном турнире (1 балл) 

Курс не освоен: отсутствие работы  ( 0 баллов ) 

Второй год обучения 

1 четверть 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным 

темам, изучаемым в 1четверти  по курсу   « Шахматы». 

Инструкция по выполнению теста 
  

1. Какую фигуру лучше срубить ферзю: 

  

а) слона б) ладью в) коня г) пешку 

  

2. На какой диаграмме пешка, превращаясь в коня, делает позицию  

выигрышной: 

а) б) в) г) 

 
  

3. Кто не может поставить мат королю в один ход: 

  

а) ферзь б) ладья в) конь г) слон 

  

  

4. Нападение одной фигуры на несколько фигур или пешек противника: 

а) связка б) рентген в) двойной удар г) вскрытый шах 

9. В испанской партии белые делают первый ход: 

а) е2 – е3 б) d2 – d4 в) е2 – е4 г) а2 – а4 

  



5. Какая пара фигур не может заматовать короля: 

а) К и Кр б) Ф и Кр в) Л и Кр г) Л и Л 

  

Ответы: 

1-б 

2-г 

3-г 

4-в 

5-в 

  

Результаты диагностики 

  

№ 

п/п 

     ФИ обуч-

ся 

Задания Кол-

во 

баллов 

   Уровень Освоен/не 

освоен 1 2   3 4 5 

                      

  

Критерии оценивания 
Каждый вопрос оценивается – 1 балл 

Количество баллов результат 

3-5 освоен 

0-2 не освоен 

  

                                                      2 четверть 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным 

темам, изучаемым во 2 четверти  по курсу   « Шахматы». 

Инструкция по выполнению теста 

1. Какая страна родина шахмат?   

А) Россия;                                        В) Индия; 

Б) Китай;                                          Г) Тува. 

2. Сколько полей на шахматной доске? 

А) 48;                                               В) 50; 

Б) 64;                                                Г) 16. 

3. Что такое диаграмма?               

А) Начальная позиция;                 В) Материальное преимущество; 

Б) Запись шахматной игры;         Г) Печатное изображение шахматной игры. 

4. Найди среди фигур тяжелую фигуру: 

А) Конь;                                         В) Ладья; 

Б) Слон;                                         Г) Пешка. 

5. Назови среди фигур легкую фигуру: 

А) Ферзь;                                       В) Слон; 

Б) Пешка;                                      Г) Ладья. 

  



Ответы: 

1) В 

2) Б 

3) Г 

4) В 

5) В 

  

Результаты диагностики 
  

№ 

п/п 

     ФИ обуч-

ся 

Задания Кол-

во 

баллов 

   Уровень Освоен/не 

освоен 1 2   3 4 5 

                      

  

Критерии оценивания 
Каждый вопрос оценивается – 1 балл 

Количество баллов результат 

3-5 освоен 

0-2 не освоен 

  

                                                     3 четверть 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным 

темам, изучаемым в 3 четверти  по курсу   « Шахматы». 

Инструкция по выполнению теста 
  

1. Назови среди фигур фигуру, которая ходит только вперед: 

А)  Король;                                   В) Пешка; 

Б) Конь;                                         Г) Ферзь. 

2. Назови среди фигур единственную фигуру, которая может перепрыгивать 

через свои и чужие фигуры: 

А) Слон;                                       В) Пешка; 

Б) Конь;                                        Г) Ферзь. 

3. Стадия шахматной партии, где главная цель - проведение пешек в ферзи: 

А) Миттельшпиль;                    В) Дебют; 

Б) Эндшпиль;                            Г) Начальная позиция. 

4. Назови среди фигур фигуру, которая отличается исключительной 

маневренностью: 

А) Король;                                В) Конь; 

Б) Ферзь;                                   Г) Слон. 

5. Запись шахматной партии называется: 

А) Позиция;                                   В) Нотация; 

Б) Дневник;                                   Г) Запись. 



  

  

Ответы: 

1) В 

2) Б 

3) Б 

4) В 

5) В 

  

Результаты диагностики 

  

№ 

п/п 

     ФИ обуч-

ся 

Задания Кол-

во 

баллов 

   Уровень Освоен/не 

освоен 1 2   3 4 5 

                      

  

Критерии оценивания 
Каждый вопрос оценивается – 1 балл 

Количество баллов результат 

3-5 освоен 

0-2 не освоен 

  

                                                 

4 четверть. 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным 

темам, изучаемым в 3 четверти  по курсу   « Шахматы». 

Инструкция по выполнению теста 

  

Вопрос №1 

Какая страна считается родиной шахмат? 

а) Греция 

б) Индия 

в) Россия 

г) Италия 

Вопрос №2 

Сколько клеток на шахматной доске? 

а) 16 

б) 32 

в) 64 

г) 8 

Вопрос №3 

Сколько фигур в армии "белых"? 



а) 8 

б) 32 

в) 16 

г) 12 

Вопрос №4 

Самая слабая фигура в шахматах? 

а) пешка 

б) слон 

в) король 

г) ладья 

Вопрос №5 

Назовите самую сильную фигуру в шахматах? 

а) король 

б) пешка 

в) конь 

г) ферзь 

Результаты диагностики 

  

№ 

п/п 

     ФИ обуч-

ся 

Задания Кол-

во 

баллов 

   Уровень Освоен/не 

освоен 1 2   3 4 5 

                      

  

Критерии оценивания 
Каждый вопрос оценивается – 1 балл 

Количество баллов результат 

3-5 освоен 

0-2 не освоен 

  

  

Промежуточная аттестация по курсу «Шахматы» 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным 

темам, изучаемым во 2 классе  по курсу      « Шахматы». 

  

Инструкция по выполнению: 
 участие в шахматном турнире 

  

Критерии оценивания работы: 

Курс освоен: при участии в шахматном турнире (1 балл) 

Курс не освоен: отсутствие работы  ( 0 баллов ) 

  

 



 

  

  

Третий год обучения 

1 четверть 

Цель контроля: определить степень сформированности основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по  основным 

темам, изучаемым в 1 четверти по курсу  « Шахматы». 

Инструкция по выполнению: 

 участие в шахматном турнире 

Курс освоен: при участии в шахматном турнире 

Курс не освоен: отсутствие работы 

  

2 четверть 

Цель контроля: определить степень сформированности основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по  основным 

темам, изучаемым во 2 четверти по курсу  « Шахматы». 

Инструкция по выполнению: 

 участие в шахматном турнире 

Курс освоен: при участии в шахматном турнире 

Курс не освоен: отсутствие работы 

  

3 четверть 

Цель контроля: определить степень сформированности основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по  основным 

темам, изучаемым в 3 четверти по курсу  « Шахматы». 

Инструкция по выполнению: 
 участие в шахматном турнире 

Курс освоен: при участии в шахматном турнире 

Курс не освоен: отсутствие работы 

  

4 четверть 

Цель контроля: определить степень сформированности основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по  основным 

темам, изучаемым в 3 четверти по курсу  « Шахматы». 

Инструкция по выполнению: 
 участие в шахматном турнире 

Курс освоен: при участии в шахматном турнире 

Курс не освоен: отсутствие работы 

  

Промежуточная аттестация по курсу «Шахматы» 



Цель контроля: определить степень сформированности основных 

компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по  основным 

темам, изучаемым в 3 классе по курсу  « Шахматы». 

Инструкция по выполнению: 
 участие в шахматном турнире 

Курс освоен: при участии в шахматном турнире 

Курс не освоен: отсутствие работы 

  

  

 

 


